
Veranstalter: Ski-Club Sohland 1928 e. V.

Termin: 28. Februar 2010 10:00 Uhr und 14:00 Uhr

Ort: Sport- und Freizeitzentrum „Tännichtschanze“ Sohland an der Spree
(„Turmwiesen“ = Austragungsort für den Skilanglauf)

Meldung: 25.02.2010, keine Nachmeldungen möglich!!

Startgeld: entfällt

Team-Langlauf: Der Laufwettbewerb wird in Form einer 2-Personen-Staffel ausgetragen. Ein
Team setzt sich aus einem weiblichen und einem männlichen Läufer zusammen. 
(In separater Wertung können auch Teams m/m und w/w)
Gelaufen wird in der Reihenfolge:
1. Läufer = lange Strecke / 2. Läufer = kurze Strecke /
1. Läufer = lange Strecke / 2. Läufer = kurze Strecke
Für die einzelnen Streckenkombinationen erfolgt Massenstart.

Altersklassen/ Für die Klasseneinteilung gilt das erreichte Alter in der Addition der beiden 
Streckenlängen: Team-Mitglieder am Veranstaltungstag!

Klasse A = Teams bis     20 Jahre 1 – 1 – 1 – 1 Kilometer
B = Teams bis 30 Jahre 3 – 2 – 3 – 2 Kilometer
C = Teams bis 50 Jahre 5 – 3 – 5 – 3 Kilometer
D = Teams bis 70 Jahre 5 – 3 – 5 – 3 Kilometer
E = Teams über 70 Jahre 3 – 2 – 3 – 2 Kilometer
F = Teams über 100 Jahre 3 – 2 – 3 – 2 Kilometer

Technik: Es kann nach Wahl in der freien oder und in der klassischen Technik gelaufen
werden! Keine getrennte Wertung!

Spezialsprunglauf: Es steht eine JP 12 m und eine JP 28 m Schanze zur freien Wahl. Die Klasseneinteilung 
wird nach Meldeschluss vom Veranstalter vorgenommen.

Zeitplan: 10:00 Uhr Start zum Team-Langlauf (Turmwiesen)
12:30 Uhr Siegerehrung Langlauf
14:00 Uhr Spezial-Sprunglauf
15:30 Uhr Siegerehrung Sprunglauf
anschl. Aprés – Skiparty mit Feuerwerk

Haftung: Der  Veranstalter  übernimmt  keinerlei  Haftung.  Die  Teilnehmer  müssen
versichert sein. Desweiteren ist eine Haftung des Veranstalters bei Unfällen und sonstigen 
Schäden ausgeschlossen. Es gelten die Versicherungsbestimmungen des DSV.

Essenbestellung: Bei Startnummern - Ausgabe  im Org.-Büro ( 4,50 €/Mittagessen) 

Schneetelefon: 035936/ 429012 oder Infoband 035936/ 429011

Der Ski-Club Sohland 1928 e. V. hofft auf rege Beteiligung und noch genügend Schnee!

gez. Günther Rößler
Vorsitzender des SCS Sohland an der Spree, 12.02.2010
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